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DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA

El Programa de Desarollo Tichenor provee un programa de terapia basado en intervención temprana, que es 
unico en Long Beach.

Evaluaciones, metas, y programas en casa se hacen completemente para cada niño.  Re –evaluaciones son 
completas periodicamente para poner al corriente las metas y los programas en casa.

Actividades de grupo son desarollados para incrementar las habilidades de cada niño en grupos pequeños 
con actividades pleaneadas de acuerdo al nivel del desarollo de cada grupo.  Temas mensuales son 
incorporadas dentro de todas las actividades, y escojidas para incrementar el proceso de apredisaje.  Los 
padres son animados asistir a las conferencias y mantener contacto cuando sea necesario.  Excursiones 
mensuales en la comunidad relacionadas con el tema de cada mes proveen oportunidades para que los 
padres puedan conversar con el personal y con otros padres.

El personal asiste a las familias con la transición a otros servicios (escuela, terapia, Head Start, etc.)  
cuando los niños se graduan del programa a los tres años de edad. 

EL PERSONAL DEL PROGRAMA

Terapista fisica
Terapista ocupacional
Ayudantes con experiencia 
Consulta ortopedicas disponibles
(Bilingue / apoyo en español disponible)

SESIONES DE CLASE

A cada niño se le insribe en una de las siguientes sesiones. 

LUNES/MIERCOLES EN LA MAÑANA
9 to 11:30 a.m.

LUNES/MIERCOLES EN LA TARDE
1:30 to 4 p.m.

MARTES/JUEVES EN LA MAÑANA
9 to 11:30 a.m.

ELEGIBIDAD

El programa esta diseñado para niños con problemas ortopedicos, neurologicos, o con problemas 
de desarollo en más de una area (Gross motor, Fine motor, Speech/Language). Niños que estan en el 
O.H./Programa de bajo incidente del Distrito Escolar de Long Beach son elegibles. El programa es 
para niños hasta los 3 años de edad.

ACTIVIDADES PARA GRUPOS PEQUEÑOS

Cada sesión de clase esta dividida en grupos pequeños de acuerdo a las habilidades.

El primer grupo trabaja en movimientos y balance, exploración de diferentes texturas, y movimientos orales. 

El segundo grupo trabaja en balance al pararse, caminando independientemente, coordinación con 
ojos/manos, coloreando, pintando, socialización,y comer por si mismos.

El tercer grupo trabaja en balalnce, coordinando sus movimientos, patear, tirar, aprender a usar las tijeras y 
escribir, conceptos de colores/figuras/separa figuras, armar rompecabezas, aumentar el vocabulario y 
combinar palabras. 

CUOTAS

La cuota de registración es $5.  A las familias se les anima hacer donaciones para ayudar con el 
costo del programa.  Donaciones de cualquier tamaño son apreciadas.

Tichenor es una organización privada que no recibe ayuda federal, del estado, o del Centro 
Regional Harbor.

UNA CLASE DE SESION TIPICA

ACTIVIDADES PARA EXPLORAR DIFERENTES TEXTURAS

Experiencia con diferentes texturas
Columpiarse, brincar, mecerse, y experiencia de movimientos.

CANCIÓN Y LENGUAJE

Socialización

Canto, juego de manos
Movimiento de manos y cuerpo
Contar cuentos 
Desarollo del vocabulario

GRUPOS PEQUEÑOS
Gross Motor: movimientos mediante un curso de obstaculos, planificación de movimientos, 
balance, y coordinación
Fine Motor/Cognitivos: coordinación de ojos/manos, jugar con juguestes, cortando, coloreando, 
habilidad de ayudarse por si mismo y arte relacionado con el tema del mes 

DESCANSO

BOCADILLOS / MOVIMIENTO ORAL

Comer por si mismo, cuestiónes de comer, coordinación facial y movimiento oral
Habilidades sociales

1660 Termino Avenue, Long Beach CA 90804-2103
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De la autopista 405:
Salida en Lakewood Boulevard,
tres millas al sur en Lakewood Boulevard 
Derecha/Poniente en Pacific CoastHighway 
(PCH) en la glorieta,
Izquierda/Sur en Termino Av. hasta llegar a la 
Clinica Ortopedica Tichenor en el 1660 Termino 
Av.
El estacionamiento esta localizado atras del 
edificio de la clinica.


